
Hervormd 
Aalsmeer 
Wijk Oost 

Kerkdienst   Paasmorgen                  9 April 
Ds. M.J. Zandbergen                     10:00 uur 
Thema: “Zie, Zijn handen” 
Schriftlezing: Lucas 24:1-45 (NBV) 
Organist: Joshua Prins 
Viool: Robert Cekov 
Dwarsfluit: Moniek Eigenhuis-Zandvliet 

1 

Jerushalaim  Luisterlied, instrumentaal 
 

Hemelhoog 169: 1, 2, 3  Daar juicht een toon, daar klinkt een stem 
 

1. Daar juicht een toon, daar klinkt een stem, 
die galmt door gans' Jeruzalem; 
een heerlijk morgenlicht breekt aan: 
de Zoon van God is opgestaan! 
 
2. Geen graf hield Davids Zoon omkneld, 
Hij overwon, die sterke Held. 
Hij steeg uit 't graf door Vaders kracht, 
want Hij is God, bekleed met macht! 
 
3. Nu jaagt de dood geen angst meer aan, 
want alles, alles is voldaan; 
wie in geloof op Jezus ziet, 
die vreest voor dood en helle niet. 
 

Welkom en mededelingen 
 

Gezang 215  Christus onze Heer verrees 
 

1. Christus, onze Heer, verrees, halleluja! 
Heilge dag na angst en vrees, halleluja! 
Die verhoogd werd aan het kruis, halleluja, 
bracht ons in Gods vrijheid thuis, halleluja! 
 
2. Prijst nu Christus in ons lied, halleluja, 
die in heerlijkheid gebiedt, halleluja, 
die aanvaardde kruis en graf, halleluja, 
dat Hij zondaars 't leven gaf, halleluja! 
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3. Maar zijn lijden en zijn strijd, halleluja, 
heeft verzoening ons bereid, halleluja! 
Nu is Hij der heemlen Heer, halleluja! 
Englen juublen Hem ter eer, halleluja! 
 

Stil gebed – votum - groet 
 

G.F. Händel  How beautiful are the feet  Luisterlied, instrumentaal 
 

Nieuwe Liedboek 633: 2, 3, 4, 5  De glorie van de dageraad 
 

2. De glorie van de dageraad 
verleent een hof zijn pracht, 
geweken is het rouwgewaad, 
de smartelijke nacht. 
 
3. Nu ons een licht is opgegaan, 
gewenteld onze steen, 
komen wij oog in oog te staan, 
niet langer dood-alleen. 
 
4. O teken dat zijn handpalm siert, 
zijn hartstreek en zijn voet, 
zijn onmacht heeft gezegevierd, 
de onschuld van zijn bloed. 
 
5. De liefde toont zijn aangezicht, 
een zonnelied breekt aan, 
vandaag zien wij het levenslicht, 
de Heer is opgestaan. 
 

Gebed 
 

Kindermoment 
 

Hij is opgestaan, het is echt waar! 
 

Lucas 24:13-35 
 

Nadat Jezus is gestorven en begraven, zijn twee van zijn 
leerlingen onderweg naar Emmaüs. 
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Project lied  Wie zeg jij dat Ik ben? 
 

Wie zeg jij dat Ik ben, 
Een mens, een profeet, 
Timmerman of Koning, 
Die echte vrede geeft?  
 
Wie zeg jij dat Ik ben, 
Nu Ik ben opgestaan, 
Wil je met Mij leven? 
Kom dan achter Mij aan. 
 

Veertig dagen vragen, 
Veertig dagen zoeken, 
Veertig dagen kijken, 
Op wie zou Jezus lijken? 

 
U bent de opgestane Heer, 
Sterker dan de wind, 
Vergeeft onze zonden, 
En roept ieder kind. 
Het levende brood, 
Genoeg voor iedereen, 
U blijft met ons meegaan, 
Staat altijd om ons heen.  

 

Karl Jenkins  Palladio  Luisterlied, instrumentaal 
 

Inleiding op….. Lucas 24 
 

Lucas 24:1-4a 
 

1 Maar op de eerste dag van de week gingen ze bij het ochtendgloren naar het 
graf met de geurige olie die ze bereid hadden. 2 Bij het graf aangekomen, zagen 
ze echter dat de steen voor het graf was weggerold, 3 en toen ze naar binnen 
gingen, vonden ze het lichaam van de Heer Jezus niet. 4a Hierdoor raakten ze 
helemaal van streek. 
 

Hemelhoog 170: 1, 2, 3  De Heer is waarlijk opgestaan 
 

De Heer’ is waarlijk opgestaan,  
halleluja!  
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1. Jezus deed de dood teniet.  
Zing daarom het hoogste lied. 
 

De Heer’ is waarlijk opgestaan,  
halleluja!  

 
2. Vrouwen uit Jeruzalem,  
Kwamen vroeg en zochten Hem. 
 

De Heer’ is waarlijk opgestaan,  
halleluja! 

 
3. En hoe groot was hun verdriet,  
Want zij vonden Jezus niet. 
 

De Heer’ is waarlijk opgestaan,  
halleluja!  
 

Lucas 24:4b-6 
 

4b Plotseling stonden er twee mannen in stralende gewaden bij hen. 5 Ze werden 
door schrik bevangen en sloegen de handen voor hun ogen. De mannen zeiden 
tegen hen: ‘Waarom zoekt u de levende onder de doden? 6a Hij is niet hier, hij is 
uit de dood opgewekt. 
 

Hemelhoog 170: 4, 5  De Heer is waarlijk opgestaan 
 

De Heer’ is waarlijk opgestaan,  
halleluja!  

 
4. Maar een engel sprak hen aan: 
“Die gij zoekt is opgestaan.”  
 

De Heer’ is waarlijk opgestaan,  
halleluja! 

 
5. Denkt toch aan Zijn eigen woord 
dat gij vroeger hebt gehoord. 
 

De Heer’ is waarlijk opgestaan,  
halleluja! 
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Lucas 24:6b-9 
 

6b Herinner u wat hij u gezegd heeft toen hij nog in Galilea was: 7 de 
Mensenzoon moest worden uitgeleverd aan zondaars en moest gekruisigd 
worden en op de derde dag opstaan.’ 8 Toen herinnerden ze zich zijn woorden. 9 
Ze keerden terug van het graf en gingen aan de elf en aan alle anderen vertellen 
wat er was gebeurd. 
 

Hemelhoog 170: 7 De Heer is waarlijk opgestaan 
 

De Heer’ is waarlijk opgestaan,  
halleluja! 

 
7. Zoekt Hem bij de doden niet,  
maar zingt mee het hoogste lied.” 
 

De Heer’ is waarlijk opgestaan,  
halleluja! 

 

Lucas 24:10-12 
 
10 De vrouwen die het graf bezochten, waren Maria uit Magdala, Johanna, Maria 
de moeder van Jakobus, en nog enkele andere vrouwen die hen vergezelden. Ze 
vertelden de apostelen wat er was gebeurd, 11 maar die vonden het maar 
kletspraat en geloofden hen niet. 12 Petrus echter stond op en rende naar het 
graf. Hij bukte zich om te kijken, maar zag alleen de linnen doeken liggen. 
Daarop ging hij terug, vol verwondering over wat er gebeurd was. 
 

Nieuwe Liedboek 623: 1, 2, 4  O hart, spring op vol vreugde  
 

1. O hart, spring op vol vreugde, 
want dit is ongehoord: 
God heeft de dood beteugeld, 
zijn grote dag breekt door! 
Mijn Heer was weggebracht 
naar wat ons allen wacht, 
waar ieder mensenkind 
zijn laatste rustplaats vindt. 
 
2. Hij was door steen omsloten, 
maar heeft op deze dag 
zijn grafsteen weg gestoten 
en heel de schepping lacht! 
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Hoe vrolijk treedt Hij aan, 
zwaait met zijn zegevaan; 
bij 't opgaan van de zon 
vocht Hij en overwon! 
 
4. Helder staat mij voor ogen, 
dit vrolijke toneel. 
Wat ook nog dreigen moge, 
geen angst wordt mij te veel. 
Niets dat de moed beneemt, 
en mij de schat ontvreemdt 
die ik in Christus vind: 
ik ben door Hem bemind! 
 

Lucas 24:13-24 
 
13 Diezelfde dag gingen twee van de leerlingen op weg naar een dorp dat 
Emmaüs heet en zestig stadie van Jeruzalem verwijderd ligt. 14 Ze spraken met 
elkaar over alles wat er was voorgevallen. 15 Terwijl ze zo met elkaar in gesprek 
waren, kwam Jezus zelf naar hen toe en liep met hen mee, 16 maar hun blik 
werd vertroebeld, zodat ze hem niet herkenden. 17 Hij vroeg hun: ‘Waar loopt u 
toch over te praten?’ Daarop bleven ze somber gestemd staan. 18 Een van hen, 
die Kleopas heette, antwoordde: ‘Bent u dan de enige vreemdeling in Jeruzalem 
die niet weet wat daar deze dagen gebeurd is?’ 19 Jezus vroeg hun: ‘Wat dan?’ 
Ze antwoordden: ‘Wat er gebeurd is met Jezus uit Nazaret, een machtig profeet 
in woord en daad in de ogen van God en van het hele volk. 20 Onze 
hogepriesters en leiders hebben hem ter dood laten veroordelen en laten 
kruisigen. 21 Wij leefden in de hoop dat hij degene was die Israël zou bevrijden, 
maar inmiddels is het de derde dag sinds dit alles gebeurd is. 22 Bovendien 
hebben enkele vrouwen uit ons midden ons in verwarring gebracht. Toen ze 
vanmorgen vroeg naar het graf gingen, 23 vonden ze zijn lichaam daar niet en ze 
kwamen zeggen dat er engelen aan hen waren verschenen. De engelen zeiden 
dat hij leeft. 24 Een paar van ons zijn toen ook naar het graf gegaan en troffen 
het aan zoals de vrouwen hadden gezegd, maar Jezus zagen ze niet.’  
 

Gezang 82  Terwijl wij Hem bewenen 
 

Terwijl wij Hem bewenen, 
omdat Hij van ons ging, 
is Hij aan ons verschenen 
in zijn verheerlijking. 
Terwijl wij van Hem spreken 
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doorkruist Hij ons gepraat, 
opdat wij zouden weten 
wat ons te hopen staat.  
 

Lucas 24:25-31 
 
25 Toen zei hij tegen hen: ‘Hebt u dan zo weinig verstand en bent u zo traag van 
begrip dat u niet gelooft in alles wat de profeten gezegd hebben? 26 Moest de 
messias al dat lijden niet ondergaan om zijn glorie binnen te gaan?’ 27 Daarna 
verklaarde hij hun wat er in al de Schriften over hem geschreven stond, en hij 
begon bij Mozes en de Profeten. 28 Ze naderden het dorp waarheen ze op weg 
waren. Jezus deed alsof hij verder wilde reizen. 29 Maar ze drongen er sterk bij 
hem op aan om dat niet te doen en zeiden: ‘Blijf bij ons, want het is bijna avond 
en de dag loopt ten einde.’ Hij ging mee het dorp in en bleef bij hen. 30 Toen hij 
met hen aan tafel aanlag, nam hij het brood, sprak het zegengebed uit, brak het 
en gaf het hun. 31 Nu werden hun ogen geopend en herkenden ze hem. Maar hij 
werd onttrokken aan hun blik.  
 

Gezang 82  Terwijl wij van Hem spreken 
 

Terwijl wij van Hem spreken,  
is Hij in onze kring 
om ons het brood te breken 
van zijn verkondiging. 
Hij is de Heer en Koning 
toont ons Zijn hand en voet,  
Zijn woorden zoet als honing 
Hij spreekt Zijn vredegroet. 
 

Lucas 24:32-45 
 
32 Daarop zeiden ze tegen elkaar: ‘Brandde ons hart niet toen hij onderweg met 
ons sprak en de Schriften voor ons ontsloot?’ 33 Ze stonden op en gingen 
meteen terug naar Jeruzalem, waar ze de elf en de anderen aantroffen, 34 die 
tegen hen zeiden: ‘De Heer is werkelijk uit de dood opgewekt en hij is aan Simon 
verschenen!’ 35 De twee leerlingen vertelden wat er onderweg gebeurd was en 
hoe hij zich aan hen kenbaar had gemaakt door het breken van het brood. 36 
Terwijl ze nog aan het vertellen waren, kwam Jezus zelf in hun midden staan en 
zei: ‘Vrede zij met jullie.’ 37 Verbijsterd en door angst overmand, meenden ze 
een geestverschijning te zien. 38 Maar hij zei tegen hen: ‘Waarom zijn jullie zo 
ontzet en waarom zijn jullie ten prooi aan twijfel? 39 Kijk naar mijn handen en 
voeten, ik ben het zelf! Raak me aan en kijk goed, want een geest heeft geen 
vlees en beenderen zoals jullie zien dat ik heb.’ 40 Daarna toonde hij hun zijn 
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handen en zijn voeten. 41 Omdat ze het van vreugde nog niet konden geloven en 
stomverbaasd waren, vroeg hij hun: ‘Hebben jullie hier iets te eten?’ 42 Ze gaven 
hem een stuk geroosterde vis. 43 Hij nam het aan en at het voor hun ogen op. 44 
Hij zei tegen hen: ‘Toen ik nog bij jullie was, heb ik tegen jullie gezegd dat alles 
wat in de Wet van Mozes, bij de Profeten en in de Psalmen over mij geschreven 
staat in vervulling moest gaan.’ 45 Daarop maakte hij hun verstand ontvankelijk 
voor het begrijpen van de Schriften.  
 

Nieuwe Liedboek 632: 1, 3  Dit is de dag die de Heer heeft gemaakt 
en gegeven 
 

1. Dit is de dag die de Heer heeft 
gemaakt en gegeven. 
Laat ons Hem loven en danken, 
verheugd dat wij leven. 
Diep in de nacht 
heeft Hij verlossing gebracht, 
heeft Hij ons licht aangeheven. 
 
3. Nu zend uw Geest, als een vuur, 
als een stem in ons midden. 
Dat wij van harte 
elkander verstaan en beminnen 
en zo voortaan 
eren uw heilige naam 
en U in waarheid aanbidden. 
 

Overdenking: “Zie, Zijn Handen” 
 

Gezang 219: 2, 5, 6 
 

2. Christus onze Heer 
is voor ons gestorven 
en Hij daalde neer 
in het doodsgebied, 
deed de dood te niet 
in de nieuwe morgen. 
 
5. Pasen is de dag, 
dat de doven lippen 
van het stomme graf 
Hem, het woord van God, 
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uit de zwarte dood 
in het leven riepen. 
 
6. Daarom, zingt Hem toe! 
Hij is onze Heiland. 
Wordt zijn lof niet moe! 
God is opgestaan 
om de hand te slaan 
aan de oude vijand. 
 

Dankgebed en voorbeden 
 

Collecte     ( meer info, zie einde liturgie) 
 

Hemelhoog 200  U zij de glorie opgestane Heer 
 

U zij de glorie, opgestane Heer! 
U zij de victorie, nu en immermeer. 
Uit een blinkend stromen, 
daald' een engel af, 
heeft de steen genomen 
van 't verwonnen graf. 
U zij de glorie, opgestane Heer! 
U zij de victorie, nu en immermeer. 
 
Ziet Hem verschijnen, Jezus onze Heer! 
Hij brengt al de zijnen in zijn armen weer. 
Weest dan volk des Heren, 
blijd' en welgezind, 
en zegt telkenkere: Christus overwint! 
U zij de glorie, opgestane Heer, 
U zij de victorie, nu en immermeer. 
 
Zou ik nog vrezen, nu Hij eeuwig leeft, 
die mij heeft genezen, die mij vrede geeft? 
In zijn godd'lijk wezen is mijn glorie groot, 
niets heb ik te vrezen in leven en dood. 
U zij de glorie, opgestane Heer, 
U zij de victorie, nu en immermeer. 
 

Zegen 
 

Collectes 
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Er zijn 2 collectes van deze week: 
 
bestemd voor ‘Kerkrentmeesters & Diaconie’ 
bestemd voor ‘Paulien Naber’ 
 
U kunt uw collecte voor in de dienst van ‘Kerkrentmeesters & 
Diaconie’, overmaken op rekeningnummer NL08 RABO 0300 1421 
61 t.n.v. Kerkv. Hervormde Gemeente Aalsmeer o.v.v. 

‘Kerkrentmeesters & Diaconie’ of QR code Kerkrentmeesters  
 

De uitgangscollecte is voor ‘Paulien Naber’ 
De ZWO commissie ondersteund Paulien Naber maandelijks met een 
bedrag van 600 euro. 
Paulien doet al haar taken op vrijwillige basis en ontvangt geen salaris.  
De reserve voor dit doel raakt op. Daarom doet de commissie een 
oproep voor extra sponsoring.  
U kunt eenmalig een bedrag overmaken of maandelijks.  

De ZWO commissie is blij met elke bijdrage. Groot of klein, beiden helpen om Paulien haar 
werk blijvend te kunnen laten doen.  
Het rekeningnummer van de ZWO-commissie van de Hervormde Gemeente NL 73 RABO 
0380 1440 69 o.v.v. Paulien of de ZWO QR code 
Om u wat bij te praten staat op de website de nieuwsbrief (januari 2023) klik op deze link. 
 
 
Volgende week 
Zondag 16 April 2023, kerkdienst, 10 uur, Ds. Zandbergen, Zangdienst met liederen van Sela 
 
De diensten zijn te volgen via de livestream van Hervormd gemeente wijk oost,  
Oosterkerk Aalsmeer of www.oosterkerk.tv  
Op zondagen ook te zien op het tv-kanaal van radio Aalsmeer  
(Caiway kanaal 12/KPN kanaal 1389) 

Meer info via Hervormdaalsmeer.nl of QR code , hiernaast  
 
Zie ook de kalender op hervormdaalsmeer.nl/categorie/wijk/oost/ 
Wilt u doorpraten of meer informatie over Oosterkerk,  
Neem dan contact op met: 
Ds. Menno Zandbergen, tel: 06-12889809 of voorganger@oosterkerk-aalsmeer.nl 
Scriba, Simon Dijkstra, tel: 06-81238113 of scriba@oosterkerk-aalsmeer.nl 
 
 
 

https://hervormdaalsmeer.nl/wp-content/uploads/2023/01/NIEUWSBRIEF-Dec.-2022.pdf
https://hervormdaalsmeer.nl/kerkdiensten/
http://www.oosterkerk.tv/
https://hervormdaalsmeer.nl/categorie/wijk/oost/
mailto:scriba@oosterkerk-aalsmeer.nl

