
Kerkdienst                     10 September 2023 
Ds. M. Zandbergen                      10:00 uur 
Thema: “Geluksvogels en pechvogels” 
Schriftlezing: Psalm 37:1-13, 37-40 (NBV) 
Organist: Rogier Postma 
Muziekteam: Oosterkerk band 
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Hervormd 
Aalsmeer 
Wijk Oost 

Welkom en mededelingen 
 

Hemelhoog 23 Wat hou ik van Uw huis 
 

Wat hou ik van uw huis, 
HEER van de hemelse legers. 
Ik kan zo sterk verlangen naar 
de binnenpleinen van de HEER. 
Diep in mijn lijf is zo’n heimwee, 
zo’n blijvende schreeuw om de levende God. 
 
Een vogel is er thuis, 
HEER van de hemelse legers. 
Een zwaluw voedt haar jongen op 
bij u onder de pannen, God. 
Wonen bij u is een zegen, 
zo’n blijvende kans om te zingen voor u. 
 
Gelukkig wie naar u 
vol van verlangen op weg zijn, 
zelfs in het dorre bomendal 
zien zij een bron en regenval, 
gaan ze van zegen tot zegen, 
naar God die verschijnt in zijn heilige stad. 
 
Ach hoor en kijk naar mij, 
HEER van de hemelse legers. 
Ja liever één dag dichtbij u 
dan duizend dagen zonder u. 
Liever bij u aan de drempel 
dan binnen te zijn in een duistere tent. 
 
De HEER beveiligt ons, 
eer en geluk zal hij geven, 



2 

hij heeft zijn liefde nooit ontzegd 
aan mensen, eerlijk onderweg. 
HEER van de hemelse legers, 
gelukkig zijn zij die vertrouwen op u. 
 
Wat hou ik van uw huis. 
 

Stil gebed, votum en groet 
 

Gezang 416: 1 Gelukkig is het land 
 

1. Gelukkig is het land, 
dat God de Heer beschermt. 
Als daar met moord en brand 
de vijand rondom zwermt, 
en dat men meent: hij zal 
't schier overwinnen al, 
dat dan, dat dan, dat dan 
hij zelf komt tot den val. 
 

Mattheus 5:1-6 
 

1 Toen hij de mensenmassa zag, ging hij de berg op. Daar ging hij zitten 
met zijn leerlingen om zich heen. 2 Hij nam het woord en onderrichtte 
hen: 3 ‘Gelukkig wie nederig van hart zijn, want voor hen is het 
koninkrijk van de hemel. 4 Gelukkig de treurenden, want zij zullen 
getroost worden. 5 Gelukkig de zachtmoedigen, want zij zullen het land 
bezitten. 6 Gelukkig wie hongeren en dorsten naar gerechtigheid, want 
zij zullen verzadigd worden. 
 

Gebed  
 

Kindermoment 
 

De Israëlieten veroveren Jericho 
Jozua 6:1-20 
 

De Israëlieten veroveren de eerste stad in Kanaän: 
Jericho. 
 

 

Kinderopwekking 150 Vertrouw maar op God 
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Vertrouw maar op God, 
wat Hij zegt dat zal Hij zeker doen. 
Vertrouw maar op God, 
wat Hij zegt dat doet Hij echt. 2x 

 
In de bijbel daar zegt Jezus: 
‘Ik ben bij je elke dag.’ 
Dus dat mag je zeker weten, 
wat er ook gebeuren mag! 
 

Vertrouw maar op God, 
wat Hij zegt dat zal Hij zeker doen. 
Vertrouw maar op God, 
wat Hij zegt dat doet Hij echt. 

 
In de bijbel daar zegt Jezus 
dat Hij terugkomt op een wolk. 
En dan gaan we naar de hemel, 
met z’n allen als Gods volk! 
 

Vertrouw maar op God, 
wat Hij zegt dat zal Hij zeker doen. 
Vertrouw maar op God, 
wat Hij zegt dat doet Hij echt. 2x 

 

Gebed 
 

Psalm 37:1-13, 37-40 
 

1 Van David. Erger je niet aan slechte mensen, wees niet jaloers op wie kwaad 
doen, 2 zij verdorren snel als gras, zij verwelken als het jonge groen. 3 Vertrouw 
op de HEER en doe het goede, bewoon het land en leef er veilig. 4 Zoek je geluk 
bij de HEER , hij zal geven wat je hart verlangt. 5 Leg je leven in de handen van 
de HEER , vertrouw op hem, hij zal dit voor je doen: 6 het recht zal dagen als het 
morgenlicht, de gerechtigheid stralen als de middagzon. 7 Blijf kalm en wacht op 
de HEER , erger je niet aan wie slaagt in het leven, aan wie met listen te werk 
gaat. 8 Wind je niet op, laat je woede varen, erger je niet, dat brengt maar 
onheil. 9 Slechte mensen worden verdelgd, wie hopen op de HEER , zullen het 
land bezitten. 10 Nog even, en verdwenen is de zondaar, je kijkt waar hij is, maar 
vindt hem niet. 11 Wie nederig zijn, zullen het land bezitten en gelukkig leven in 
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overvloed en vrede. 12 De zondaar belaagt de rechtvaardige met een grijns op 
zijn gezicht. 13 Maar de Heer lacht hem uit en ziet de dag al van zijn ondergang. 
 

37 Zie de onschuldigen, kijk naar de oprechten: wie vredelievend zijn hebben de 
toekomst. 38 Maar zondaars worden verdelgd, er is geen toekomst voor een 
slecht mens. 39 De rechtvaardigen vinden redding bij de HEER , hij is hun 
toevlucht in tijden van nood. 40 De HEER heeft hen altijd geholpen en bevrijd, hij 
bevrijdt hen ook nu van de zondaars, hij redt hen, want zij schuilen bij hem. 
 

Gezang 415:3 De Heer heft eertijds zijnen volke 
 

3. De Heer heeft eertijds zijnen volke 
geholpen uit veel angst en pijn. 
Hij geeft ja wel een duistre wolke, 
maar weer daarna schoon zonneschijn. 
Lof zij die Heer, 
die ons ook weer 
geeft, na veel smart en druk, 
veel zegen en geluk. 
 

Verkondiging “Geluksvogels en pechvogels” 
 

Gezang 21: 3, 5, 6, 7 Welgelukzalig is ieder te noemen 
 

3, Welgelukzalig is ieder te noemen, 
die Jakobs God als helper heeft! 
Wat zou hem schaden, wie zou hem verdoemen, 
die dag aan dag met Christus leeft! 
Wie met de Heer te rade gaat, 
die staat Hij bij met raad en daad. 
Halleluja! Halleluja! 
 
5, O gij verdrukten, die onrecht moet lijden, 
Hij die u recht verschaft is hier! 
Hongrige, Hij wil u spijze bereiden, 
dorstige, zie de heilsrivier! 
Zijt gij geboeid, Hij maakt u vrij; 
God schenkt genade velerlei. 
Halleluja! Halleluja! 
 
6, Vreemdeling, die hier op aard moet gedogen, 
dat u de haat der mensen treft, 
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Hij richt u op, als gij neer zijt gebogen 
en Hij buigt neer wie zich verheft. 
Zijt gij in rouw, God is uw licht; 
Hij schenkt, o blinde, u 't gezicht. 
Halleluja! Halleluja! 
 
7, Roemt dan, gij mensen, en lofzingt tezamen 
Hem die zo grote dingen doet. 
Alles wat adem heeft roepe nu amen, 
zinge nu blijde: God is goed! 
Love dan ieder die Hem vreest 
Vader en Zoon en Heilge Geest! 
Halleluja! Halleluja! 
 

Onderwijzing, viering Heilig Avondmaal 
 

Gebed  
 

Hemelhoog 228: 1, 5 Heer, ik hoor van rijke zegen 
 

1. Heer, ik hoor van rijke zegen, 
die Gij uitstort keer op keer. 
Laat ook van die milde regen 
dropp'len vallen op mij neer. 
Ook op mij, ook op mij, 
dropp'len vallen ook op mij. 
 
5. Liefde Gods, zo rein, zo krachtig, 
bloed van Jezus, rijk en vrij, 
Gods genade, sterk en machtig, 
o, verheerlijk U in mij. 
Ook in mij, ook in mij, 
o, verheerlijk U in mij. 
 

Viering Heilig Avondmaal 
 

Na de 1e tafel 
 

Gezang 399: 3 U, Vader, U zij lof op een verhoogde 
toon! 

 

3. U, Vader, U zij lof op een verhoogde troon! 
Lof en aanbidding zij uw eengeboren Zoon. 
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Lof zij uw Geest, die ons ten Trooster is gegeven, 
ons in de waarheid leidt, de weg van eeuwig leven. 
U looft uw kerk alom, waar Gij die ook vergaarde; 
U looft wat loven kan, in hemel en op aarde! 
 

Na de 2e tafel 
 

Gezang 399: 4 U, Christus, onze Heer, bekleed met 
majesteit 

 

4. U, Christus, onze Heer, bekleed met majesteit, 
des Vaders eenge Zoon, zij lof in eeuwigheid! 
De mensheid lag in schuld en vloek voor God verloren: 
Gij hebt, de mens tot heil, de schoot der maagd verkoren. 
Gij hebt aan 't kruis voor ons de dood zijn macht ontnomen 
en ons de weg gebaand om tot Gods rijk te komen. 
 

Dankgebed, voorbede 
 

Collecte (Meer informatie, zie einde liturgie) 
 

Hemelhoog 8 Ik val niet uit uw hand 
 (tijdens de collecte) 
 

Mijn God, ik kom naar u. Dan ben ik veilig; 
ik heb het u gezegd, en blijf het zeggen: 
ik heb u nodig, Heer. De rest is overbodig. 
 
De mensen hebben andere idolen 
en wringen zich voor hen in honderd bochten, 
maar dat zal ik nooit doen.  
En zelfs hun naam niet noemen. 
 
Mijn God, u vult mijn bord. U vult mijn beker: 
u hebt iets moois bedacht, en straks is het van mij. 
U houdt mijn hele leven in uw handen 
en ik kom goed terecht, want dat hebt u gezegd. 
 
De hele nacht lig ik aan God te denken; 
Ik voel dat hij er is. Zijn wijsheid geeft me rust. 
Dan word ik blij, en zeker van mijn redding: 
ik leef, ik leef naast God. Ik val niet uit zijn hand. 
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Want u zult mij niet zomaar laten sterven; 
ik hoef niet naar het graf. Want u laat mij niet los. 
U wilt mij leren waar ik het moet zoeken: 
heel dicht bij u, mijn God, zal ik gelukkig zijn. 
 

Hemelhoog 346: 2, 3 Ik wandel in het licht met Jezus 
 

2. Ik wandel in het licht met Jezus, 
geen duist're wolk bedekt de zon 
en 'k kan niet anders, 'k moet Hem prijzen, 
die de zonde in mij overwon. 
 

Ik wandel in het licht met Jezus, 
en 'k luister naar zijn dierb're stem 
en niets kan m'ooit van Jezus scheiden, 
sinds ik wandel in het licht met Hem.) 

 
3. Ik wandel in het licht met Jezus, 
mijn ziel is Hem gans toegewijd. 
Met Hem verrezen tot nieuw leven, 
volg 'k mijn Heiland tot in eeuwigheid. 
 

Ik wandel in het licht met Jezus, 
en 'k luister naar zijn dierb're stem 
en niets kan m'ooit van Jezus scheiden, 
sinds ik wandel in het licht met Hem. 

 

Zegen 
 

Collectes 
 

Er zijn deze week, 2 collectes: 
 
In de dienst bestemd voor ‘Kerkrentmeesters & Diaconie’ 
Bij de uitgang bestemd voor ‘Avondsmaalscollecte – Food Bank 
Albania’ 
 
U kunt uw collecte voor in de dienst van ‘Kerkrentmeesters & 
Diaconie’, overmaken op rekeningnummer NL08 RABO 0300 1421 61 
t.n.v. Kerkv. Hervormde Gemeente Aalsmeer o.v.v. ‘Kerkrentmeesters 

& Diaconie of QR code Kerkrentmeesters  → 
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De uitgangscollecte is voor ‘Avondsmaalscollecte – Food Bank Albania’ 
De avondmaalcollecte op 10 september is bestemd voor een project van Fred en Wilma 
Westerink. Wilma is 10 jaar geleden in Albanië de Food Bank Albania begonnen. Deze 
voedselbank is inmiddels flink uitgegroeid tot 15 centra door het hele land en van groot 
belang voor veel Albaniërs, die leven in armoede. Er worden voedselpakketten 

samengesteld, maar ook worden er maaltijden gekookt voor 
honderden daklozen, ouderen en kinderen. Graag willen wij dit 
goede doel steunen doormiddel van een collecte, zodat er aan de 
grote vraag voor voedselhulp kan worden voldaan! 
De diaconie beveelt deze collecte van harte aan. U kunt uw 
gift/bedrage overmaken naar het bankrekeningnummer van de 
Diaconie Hervormde Gemeente Aalsmeer NL 95 RABO 0300 1205 
16 o.v.v. Voedselbank Albanië of QR code Voedselbank Albanië 

 
Volgende week 
 
Zondag 17 September 2023, kerkdienst, 10 uur, Ds. E.J. Westerman 
 
De diensten zijn te volgen via de livestream van de Hervormde gemeente wijk Oost, 
Oosterkerk Aalsmeer - YouTube of www.oosterkerk.tv  
Op zondagen ook te zien op het tv-kanaal van radio Aalsmeer  
(Caiway kanaal 12/KPN kanaal 1389) 
 
Zie ook de kalender op hervormdaalsmeer.nl/categorie/wijk/oost/ 
Wilt u doorpraten of meer informatie over de Oosterkerk,  
neem dan contact op met: 
Ds. Menno Zandbergen, tel: 06-12889809 of voorganger@oosterkerk-aalsmeer.nl 
Scriba, Simon Dijkstra, tel: 06-81238113 of scriba@oosterkerk-aalsmeer.nl 
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