
Kerkdienst                                                        5 Novembr 2023 
Ds. E.J. Westerman                                                   10:00 uur 
Thema: “ ‘Verdrukkingen’ zijn normaal … acceptatie, overgave  
 en blijschap….” 
Schriftlezing: Johannes 16:33-17:5, 13-19, 1 Petrus 5:8-9 (NBV21) 
Organist: Jan Teeuw 
Muziekteam: Mariellë ‘s trio 
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Hervormd Aalsmeer 
Wijk Oost 

Welkom en mededelingen 
 

Psalm 27: 1, 3A+7B Mijn licht, mijn heil is Hij, mijn God en 
HERE 

 

1. Mijn licht, mijn heil is Hij, mijn God en Here! 
Waar is het duister dat mij onheil baart? 
Mijn hoge burcht is Hij, niets kan mij deren, 
in zijn bescherming ben ik wel bewaard! 
Of zich de boosheid tegen mij verbindt 
en op mij loert opdat zij mij verslindt, 
ik ken geen angst voor nood en overval: 
het is de Heer die mij behouden zal! 
 
3a. Hoe heeft Hij mij ten dage van het kwade 
verborgen in het binnenst van zijn hut: 
geen vijandschap ter wereld kon mij schaden, 
de schaduw van zijn wolk heeft mij beschut. 
 
7b. Wees dapper, hart, houd altijd goede moed! 
Hij is getrouw, de bron van alle goed! 
Wacht op den Heer, die u in zwakheid schraagt, 
wacht op den Heer en houd u onversaagd. 
 

Stil gebed, Woord van afhankelijkheid - Groet 
 

In Memoriam 
 

Hemelhoog 654 O, Heer mijn God 
 

O, Heer mijn God, wanneer ik in verwondering 
de wereld zie die U hebt voortgebracht. 
Het sterrenlicht, het rollen van de donder, 
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heel dit heelal, dat vol is van uw kracht. 
 

Dan zingt mijn ziel 
tot U, o Heer mijn God: 
hoe groot zijt Gij, 
hoe groot zijt Gij! 2x 
 

Als ik bedenk, hoe Jezus zonder klagen 
tot in de dood gegaan is als een Lam. 
Sta ik verbaasd, dat Hij mijn schuld wou dragen 
en aan het kruis mijn zonde op zich nam. 
 

Dan zingt mijn ziel 
tot U, o Heer mijn God: 
hoe groot zijt Gij, 
hoe groot zijt Gij! 2x 
 

Als Christus komt met majesteit en luister, 
brengt Hij mij thuis, hoe heerlijk zal dat zijn. 
Dan zal ik vol aanbidding voor Hem buigen 
en zingt mijn ziel: o Heer, hoe groot zijt Gij! 
 

Dan zingt mijn ziel 
tot U, o Heer mijn God: 
hoe groot zijt Gij, 
hoe groot zijt Gij! 2x 

 

Handelingen 14:21-22 
 

21 In Derbe verkondigden Paulus en Barnabas het evangelie en ze maakten er veel 
leerlingen. Daarna keerden ze terug naar Lystra en vervolgens naar Ikonium en 
Antiochië. 22 Ze bemoedigden de leerlingen en spoorden hen aan te volharden in 
het geloof, maar wezen hun erop ‘dat wij pas na veel beproevingen het koninkrijk 
van God binnen kunnen gaan’. 
 

Romeinen 8:18-19 
 

18 Ik ben ervan overtuigd dat het lijden van deze tijd in geen verhouding staat tot 
de luister die ons in de toekomst zal worden geopenbaard. 19 De schepping ziet er 
reikhalzend naar uit dat de luister van Gods kinderen openbaar wordt. 
 

Inleiding op de dienst 
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Gebed waarin we ons toewijden en vragen om Gods genade en kracht 
 

Deuteronomium 6:4-5 
 

4 Luister, Israël: de HEER, onze God, de HEER is de enige! 5 Heb de HEER, uw God, 
lief met heel uw hart en met heel uw ziel en met heel uw kracht. 
 

Lucas 9:23 
 

23 Terwijl Hij aan het bidden was, veranderde de aanblik van zijn gezicht en werd 
zijn kleding stralend wit. 
 

Opwekking 542 God van trouw, U verandert nooit 
 

God van trouw, U verandert nooit, 
Eeuwige, U mijn vredevorst. 
Aller Heer, ik vertrouw op U. 
 
Heer, ik roep tot U, opnieuw en opnieuw. 
Heer, ik roep tot U, opnieuw en opnieuw. 
 
U bent mijn rots wanneer ik wankel, 
U richt mij op wanneer ik val. 
Dwars door de storm bent U Heer,  
het anker; ik stel mijn hoop alleen op U. 
 

Kindermoment 
 

God houdt van ons 
Romeinen 8:31-39 
 

God houdt van ons, en niets en niemand kan zijn liefde voor 
ons veranderen. 

 

Hemelhoog 503 God kent jou vanaf het begin 
 

God kent jou vanaf het begin. 
Helemaal van buiten en van binnenin. 
Hij kent al je vreugde en al je verdriet. 
Want Hij ziet de dingen die een ander niet ziet. 
 
God kent jou vanaf het begin. 
Helemaal van buiten en van binnenin. 
Hij kent al je vreugde en al je verdriet. 
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Want Hij ziet de dingen die een ander niet ziet. 
 
En weet je wat zo mooi is; bij Jezus voel je je vrij 
om helemaal jezelf te zijn, want Hij houdt van jou 
(ja, Hij houdt van jou) Ja, Hij houdt van jou en mij. 
 

Gebed om de Heilige Geest 
 

Johannes 16:33-17:5, 13-19 
 

16.33 Ik heb dit gezegd opdat jullie vrede vinden bij Mij. Jullie zullen het zwaar te 
verduren krijgen in de wereld, maar houd moed: Ik heb de wereld overwonnen.’ 
17.1 Nadat Jezus dit gezegd had, sloeg Hij zijn ogen op naar de hemel en zei: 
‘Vader, nu is de tijd gekomen, toon nu de grootheid van uw Zoon, dan zal de Zoon 
uw grootheid tonen. 2 Hij heeft van U macht over alle mensen ontvangen, de 
macht om iedereen die U aan Hem gegeven hebt het eeuwige leven te schenken. 3 
Het eeuwige leven, dat is dat zij U kennen, de enige ware God, en Hem die U 
gezonden hebt, Jezus Christus. 4 Ik heb op aarde uw grootheid getoond door het 
werk te volbrengen dat U Mij opgedragen hebt. 5 Vader, verhef Mij nu tot uw 
majesteit, tot de grootheid die Ik bij U had voordat de wereld bestond. 
 
13 Nu kom Ik naar U toe, en Ik zeg dit terwijl Ik nog in de wereld ben, opdat zij 
vervuld worden van mijn vreugde. 14 Ik heb hun uw woord doorgegeven. De 
wereld haat hen, omdat ze niet bij de wereld horen, zoals ook Ik niet bij de wereld 
hoor. 15 Ik vraag niet of U hen uit de wereld weg wilt nemen, maar of U hen wilt 
beschermen tegen hem die het kwaad zelf is. 16 Ze horen niet bij de wereld, zoals 
Ik niet bij de wereld hoor. 17 Heilig hen dan door de waarheid. Uw woord is de 
waarheid. 18 Ik zend hen naar de wereld, zoals U Mij naar de wereld hebt 
gezonden. 19 Ik heb mij geheiligd omwille van hen, zo zullen ook zij door de 
waarheid geheiligd zijn. 
 

1 Petrus 5:8-9 
 

8 Wees waakzaam, wees op uw hoede, want uw vijand, de duivel, zwerft rond als 
een brullende leeuw, op zoek naar een prooi. 9 Stel u tegen hem teweer, gesterkt 
door uw geloof, in het besef dat uw broeders en zusters, waar ook ter wereld, 
hetzelfde lijden moeten doorstaan. 
 

Gezang 75: 11-14 Gij zijt de wijnstok van het leven 
 

11. Gij zijt de wijnstok van het leven, 
in duizend ranken uitgebreid, 
het leven, ons in U gegeven, 
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draagt goede vruchten op zijn tijd. 
Laat ons uw ranken zijn voorgoed, 
doorstroom ons met uw hartebloed. 
 
14. Gij zijt tot herder ons gegeven, 
wij zijn de schapen die Gij weidt; 
waar Gij ons leidt is 't goed te leven, 
Heer, die ons voorgaat door de tijd. 
Wie bij U blijft en naar U ziet, 
verdwaalt in deze wereld niet. 
 

Overdenking “ ‘Verdrukkingen’ zijn normaal … 
acceptatie, overgave en blijdschap” 

Johannes 17:15-19 
 

15 Ik vraag niet of U hen uit de wereld weg wilt nemen, maar of U hen wilt 
beschermen tegen hem die het kwaad zelf is. 16 Ze horen niet bij de wereld, zoals 
Ik niet bij de wereld hoor. 17 Heilig hen dan door de waarheid. Uw woord is de 
waarheid. 18 Ik zend hen naar de wereld, zoals U Mij naar de wereld hebt 
gezonden. 19 Ik heb mij geheiligd omwille van hen, zo zullen ook zij door de 
waarheid geheiligd zijn. 
 

Opwekking 717 Stil, mijn ziel, wees stil 
 

Stil, mijn ziel, wees stil 
en wees niet bang 
voor de onzekerheid van morgen. 
God omgeeft je steeds; 
Hij is erbij 
in je beproevingen en zorgen. 
 

God, U bent mijn God en ik vertrouw op U 
en zal niet wank'len. 
Vredevorst, vernieuw een vaste geest binnenin mij, 
die rust in U alleen. 

 
Stil, mijn ziel, wees stil 
en dwaal niet af; 
dwars door het dal zal Hij je leiden. 
Stil, vertrouw op Hem 
en hef je schild 
tegen de pijlen van verleiding. 
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God, U bent mijn God en ik vertrouw op U 
en zal niet wank'len. 
Vredevorst, vernieuw een vaste geest binnenin mij, 
die rust in U alleen. 

 
Stil, mijn ziel, wees stil 
en laat nooit los 
de waarheid die je steeds omarmd heeft. 
Wacht, wacht op de Heer; 
de zwartste nacht 
verdwijnt wanneer het daglicht doorbreekt. 
 

God, U bent mijn God en ik vertrouw op U 
en zal niet wank'len. 
Vredevorst, vernieuw een vaste geest binnenin mij, 
die rust in U alleen.            2x 

 
Ik rust in U alleen. 
In U alleen.. 

 

Dankgebed, voorbede 
 

Collecte (Meer informatie, zie einde liturgie) 
 

Instrumentaal orgelmuziek (tijdens collecte) 
 

Romeinen 8:38-39 
 

38 Ik ben ervan overtuigd dat dood noch leven, engelen noch machten noch 
krachten, heden noch toekomst, 39 hoogte noch diepte, of wat er ook maar in de 
schepping is, ons zal kunnen scheiden van de liefde van God, die Hij ons bewezen 
heeft in Christus Jezus, onze Heer. 
 

Gezang 217: 2, 3 Jezus leeft! Hem is het rijk 
 

2. Jezus leeft! Hem is het rijk 
over al wat is gegeven. 
En ik zal, aan Hem gelijk, 
eeuwig heersen, eeuwig leven. 
God blijft zijn beloften trouw, 
dit is al waar ik op bouw. 
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3. Jezus leeft! Hem is de macht. 
Niets kan mij van Jezus scheiden. 
Hij zal, als de vorst der nacht 
mij te na komt, voor mij strijden. 
Drijft de vijand mij in 't nauw, 
dit is al waar ik op bouw. 
 

Zegen 
 

Collectes 
 

Er zijn deze week, 2 collectes: 
 
In de dienst bestemd voor ‘Kerkrentmeesters & Diaconie’ 
Bij de uitgang bestemd voor ‘Zending over grenzen’ 
 
U kunt uw collecte voor in de dienst van ‘Kerkrentmeesters & 
Diaconie’, overmaken op rekeningnummer NL08 RABO 0300 1421 61 
t.n.v. Kerkv. Hervormde Gemeente Aalsmeer o.v.v. ‘Kerkrentmeesters 
& Diaconie of QR code Kerkrentmeesters 
 
De uitgangscollecte is voor ‘Zending over grenzen’ 
De missie van Zending over Grenzen is dat levens veranderen van 
generatie op generatie en dat mensen hoop krijgen voor de toekomst Zending over Grenzen is 
een internationaal netwerk van christenen, dat mensen die buitengesloten of eenzaam zijn en 

in armoede leven, praktische en geestelijke hulp biedt en in staat stelt en 
bemoedigt om uit de armoede te komen. Daarbij delen zij de hoop die ze 
vinden in Jezus Christus. Helpt U mee om deze collecte tot een succes te 
maken? U kunt uw deze collecte voor ‘Zending over Grenzen’, overmaken 
naar de rekeningnummer van de ZWO NL 73 RABO 0380 1440 0649 o.v.v. 

Zending over Grenzen of  QR code ZWO 
 

 
Volgende week 
 
Zondag 12 November 2023, kerkdienst, 10 uur, Ds M.J. Zandbergen 
 
De diensten zijn te volgen via de livestream van de Hervormde 
gemeente wijk Oost, 
Oosterkerk Aalsmeer - YouTube of www.oosterkerk.tv  
Op zondagen ook te zien op het tv-kanaal van radio Aalsmeer  
(Caiway kanaal 12/KPN kanaal 1389) 
 
Zie ook de kalender op hervormdaalsmeer.nl/categorie/wijk/oost/ 
Wilt u doorpraten of meer informatie over de Oosterkerk,  
neem dan contact op met: 

about:blank
about:blank
about:blank
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Ds. Menno Zandbergen, tel: 06-12889809 of voorganger@oosterkerk-aalsmeer.nl 
Scriba, Simon Dijkstra, tel: 06-81238113 of scriba@oosterkerk-aalsmeer.nl 


